BFW Schomberg

Menu der Woche
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Menu 1
Vollkost

Menu 2
Angepasste Vollkost

Menu 3

Vegetarische Kost

Rinderbrihe mit Fladle 3, 51,52, 54, 58, 60, 511 (28 kcal / 100 g)

Rinderbrihe mit Fladle 3, 51,52, 54, 58, 60, 511 (28 kcal / 100 g)

Gemusebrihe mit Fladle s, s 52 5456 60,51 (33 keal /100 g)

o) ,,Bauernmakkaronis“ FrUhIingsroIIe mit Huhnerfleisch 51,60, 511 (158 keal /100 g) Blumenkohl-Kase-Medaillons 51,52, 54, 58 (215 keal /100 g)
..‘3 mit Rinderhack, Kartoffelwirfel, Lauch, Kase ChinagemUse 151,57, 60,62, 511 74 keal 1 100 g) mit Wedges Kartoffeln ssciog)
g und Rostzwiebeln 1,2,12, 51, 52, 54, 55, 57, 58, 60, 511 (143 kcal /100 g) und Zitronenreis (155 keal /100 g) und Gemi]sejus 51,60 (75 keal /100 g)
=
Heidelbeerjoghurt 52, 58 (104 kcal /100 g) Heidelbeerjoghurt 52, 58 (104 kcal /100 g) Heidelbeerjoghurt 52, 58 (104 kcal / 100 g)
939 kcal (Fett: 33,89 / KH: 107,69 / Eiweil: 44,29) 1.057 kcal (Fett: 38,19 / KH: 149,3g / Eiweil: 249) 878 kcal (Fett: 42,39 / KH: 98,7g / Eiweil3: 199)
GemUsecremesuppe 3,12, 51,52, 55, 57, 58, 60, 511 (78 kcal /100 g) Geml','lsecremesuppe 3,12, 51,52, 55, 57, 58, 60, 511 (78 kcal /100 g) Gem[]secremesuppe 3,12, 51,52, 55, 57, 58, 60, 511 (78 kcal /100 g)
g LKasseler Schulterrollbraten® 1 z s s @oskca/100g) Putengeschnetzeltes ,Kasimir* Vegetarisch geflllte Paprika s, 60, 61,51 96 keal/ 1009)
o auf AnanasspitzkohlgemuUse 1, 1,55, 57, 60, 511 43 keal 1100 g) mit Frichten in Kokos-Curryrahm mit buntem Couscous-GemuUse s, 60,51 (i1 kcal 100 6)
c und Kartoffelpijree 52, 58 (107 keal /100 g) bl 6.(3' o (97k.°a”1009) und pikante Paprikasauce 60 (60 kcal /100 g)
) und Gemusereis 52,58, 60 (86 kcal /100 g)
a : .
Buttermilchcreme 58 (93 keal /100 g) . Buttermilchcreme 58 (93 kcal /100 g)
Buttermilchcreme ss g3 kcair100g)
990 kcal (Fett: 55,49 / KH: 77,9g / Eiweil3: 429) 893 kcal (Fett: 41,3g / KH: 79,8g / Eiweil3: 46,99) 1.086 kcal (Fett: 44,79 / KH: 125,39 / Eiweil3: 35,2g)
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Dariiber hinaus bieten wir lhnen taglich ein groBes Salatbuffet mit wechselnden Salatvariationen!
Anderungen vorbehalten. Angebot, solange Vorrat reicht.

1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Antioxidationsmittel; 3 mit Geschmacksverstérker; 4 mit StiRungsmittel; 5 mit StiBungsmitteln; 6 mit einer Zuckerart und StiRungsmittel; 7 mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln; 8 mit Zuckerarten und SiiRungsmittel;
9 mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln; 10 enthalt eine Phenylalaninquelle; 11 kann bei UberméRigen Verzehr abfiihrend wirken; 12 mit Farbstoff; 13 geschwefelt; 14 gewachst; 15 geschwérzt; 16 mit Phosphat; 17 mit Milchpulver; 18 mit Molkepulver;
19 mit Milcheiwei®; 20 mit Eiklar; 21 unter Verwendung von Milch; 22 unter Verwendung von Sahne; 25 chininhaltig; 26 koffeinhaltig; 27 Kunststoffilberzug nicht zum Verzehr geeignet; 50 genetisch verandert; 51 Glutenhaltiges Getreide;
511 Weizen; 512 Dinkel; 513 Kamut; 514 Roggen; 515 Gerste; 516 Hafer; 517 Hybridstdmme; 52 Laktose; 53 Krebstiere; 54 Eier; 55 Fisch; 56 Erdniisse; 57 Soja; 58 Milch; 59 Schalenfriichte; 591 Mandeln; 592 Haselnlisse; 593 Walnisse;
594 Cashewnisse; 595 Pecanniisse; 596 Paranusse; 597 Pistazien; 598 Macadamia oder Queenslandnisse; 60 Sellerie; 61 Senf; 62 Sesamsamen; 63 Schwefeldioxid und Sulfide; 64 Lupine; 65 Weichtiere; 81 ohne Kiihlung haltbar (thermisiert);
95 frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen;



Abendessen

Milchreis mit Ananaskompott %% 58 310 kcal
Montag Paprikakase '>° 182 kcal Gerauchte Schinkenwurst ' 2 6 138 kcal
Gemischter Wurstaufschnitt -2 16:61 95 kcal; Gemischter Kaseaufschnitt '> 58 179 kcal
Hausmacher Blut- und Leberwurst -2 3.52.58.60.61 378 ycal; Zungenwurst ' 2 156 keal
Dienstag Marinierter Blumenkohl 2412, 13.61.63 443 cal; Bonifaz Weichkase mit Chili %8 221 keal
Gemischter Wurstaufschnitt -2 16.61 g5 kcal; Gemischter Kaseaufschnitt ' %8 179 kcal
Mittwoch Kein Abendessen
Donnerstag Christi Himmelfahrt
Freitag Bruckentag / Geschlossen
Samstag Frei
Sonntag Frei

An allen Tagen gibt es dartiber hinaus Rohkost, Butter, Margarine und pflanzliche Brotaufstriche sowie verschiedene Brotsorten zum Abendessen.
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