
Menü der Woche 

1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Antioxidationsmittel; 3 mit Geschmacksverstärker; 4 mit Süßungsmittel; 5 mit Süßungsmitteln; 6 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; 7 mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; 8 mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
9 mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; 10 enthält eine Phenylalaninquelle; 11 kann bei Übermäßigen Verzehr abführend wirken; 12 mit Farbstoff; 13 geschwefelt; 14 gewachst; 15 geschwärzt; 16 mit Phosphat; 17 mit Milchpulver; 18 mit Molkepulver; 
19 mit Milcheiweiß; 20 mit Eiklar; 21 unter Verwendung von Milch; 22 unter Verwendung von Sahne; 25 chininhaltig; 26 koffeinhaltig; 27 Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet; 50 genetisch verändert; 51 Glutenhaltiges Getreide;  
511 Weizen; 512 Dinkel; 513 Kamut; 514 Roggen; 515 Gerste; 516 Hafer; 517 Hybridstämme; 52 Laktose; 53 Krebstiere; 54 Eier; 55 Fisch; 56 Erdnüsse; 57 Soja; 58 Milch; 59 Schalenfrüchte; 591 Mandeln; 592 Haselnüsse; 593 Walnüsse;  
594 Cashewnüsse; 595 Pecannüsse; 596 Paranüsse; 597 Pistazien; 598 Macadamia oder Queenslandnüsse; 60 Sellerie; 61 Senf; 62 Sesamsamen; 63 Schwefeldioxid und Sulfide; 64 Lupine; 65 Weichtiere; 81 ohne Kühlung haltbar (thermisiert); 
95 frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen;   SS 02 

 Menü 1 
Vollkost 

Menü 2 
Angepasste Vollkost 

Menü 3 
Vegetarische Kost 
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Kohlrabicremesuppe 3, 12, 51, 52, 58, 60, 511 (89 kcal / 100 g)
 

*** 
Feuerspieß „Budapest“ 1, 51, 511 (182 kcal / 100 g) 
auf würziger Schaschliksoße 1, 8, 51, 60, 511, 515 (68 kcal / 100 g) 
und Reis 60 (142 kcal / 100 g) 

*** 
Stracciatellacreme 52, 57, 58 (112 kcal / 100 g), 

Kohlrabicremesuppe 3, 12, 51, 52, 58, 60, 511 (89 kcal / 100 g)
 

*** 
Geflügelhacksteak 51, 52, 54, 58, 61, 511 (280 kcal / 100 g) 

mit Schwenkkartoffeln, (122 kcal / 100 g) 

buntem Karottengemüse 52, 58, 60 (60 kcal / 100 g) 

und Geflügeljus 51, 511 (4 kcal / 100 g)
 

*** 
Stracciatellacreme 52, 57, 58 (112 kcal / 100 g) 

Kohlrabicremesuppe 3, 12, 51, 52, 58, 60, 511 (89 kcal / 100 g)
 

*** 
Käsespätzle 51, 54, 58, 60, 511 (447 kcal / 100 g) 

mit gerösteten Zwiebeln 51, 511 (103 kcal / 100 g)  

*** 
Stracciatellacreme 52, 57, 58 (112 kcal / 100 g) 

1.115 kcal (Fett: 52,8g / KH: 126,8g / Eiweiß: 30g) 917 kcal (Fett: 51g / KH: 81,7g / Eiweiß: 30,7g) 1.149 kcal (Fett: 52,2g / KH: 134,3g / Eiweiß: 31,8g) 
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Eierflockensuppe 3, 51, 54, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
Schweineschnitzel paniert 12, 51, 511 (250 kcal / 100 g) 
mit Champignonrahmsoße 52, 58 511 (37 kcal / 100 g) 

und Pommes frites (149 kcal / 100 g) 

*** 
Erdbeerjoghurt mit Kokosraspeln 52, 58 (101 kcal / 100 g)

 

Eierflockensuppe 3, 51, 54, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
Hähnchenbrustfilet 51, 60, 511 (245 kcal / 100 g) 
auf Tomaten-Basilikumsoße, 1, 60 (66 kcal / 100 g) 
bunten Nudeln 51, 511 (80 kcal / 100 g)  
und Zucchinigemüse 60 (22 kcal / 100 g) 

*** 
Erdbeerjoghurt mit Kokosraspeln 52, 58 (101 kcal / 100 g) 

Eierflockensuppe 3, 51, 54, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
Gefüllte Zucchinischiffchen 1, 52, 58 (138 kcal / 100 g)     
mit Kräutergnocchi 60 (195 kcal / 100 g) 
und Paprikasoße, 60 (60 kcal / 100 g)

 

*** 
Erdbeerjoghurt mit Kokosraspeln 52, 58 (101 kcal / 100 g) 

985 kcal (Fett: 44,7g / KH: 97,6g / Eiweiß: 40,4g) 1.091 kcal (Fett: 57,8g / KH: 89,6g / Eiweiß: 48,9g) 795 kcal (Fett: 39,2g / KH: 88,3g / Eiweiß: 18,9g) 
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Bärlauchcremesuppe 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (62 kcal / 100 g) 

*** 
„Hirtentasche“ gefüllt mit Fetakäse und Spinat 
51, 52, 54, 58 (200 kcal / 100 g) 
mit Ratatouille-Gemüse 1, 60 (79 kcal / 100 g) 
und Bratkartoffeln 60 (186 kcal / 100 g) 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

Bärlauchcremesuppe 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (62 kcal / 100 g) 

*** 
„Räucherlachs garniert“ 55 (171 kcal / 100 g) 
mit dreierlei Quarkdips 12, 51, 52, 55, 57, 58 511 (68 kcal / 100 g)

 

und Pellkartoffeln (69 kcal / 100 g)
 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

Bärlauchcremesuppe 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (62 kcal / 100 g) 

*** 
„Veganer Linsenbratling“ 

12, 57 (184 kcal / 100 g)
          

auf Asiatischem Nudelsalat 1, 2, 12, 13, 51, 54, 57, 60, 62, 63, 511 (152 kcal / 100 g) 
und frischer Minze-Dip 52, 58 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

941 kcal (Fett: 52,8g / KH: 88,2g / Eiweiß: 24,1g) 678 kcal (Fett: 18,7g / KH: 82,4g / Eiweiß: 41,5g) 706 kcal (Fett: 33,9g / KH: 73,1g / Eiweiß: 21,9g) 
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Kartoffelrahmsuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
Putengeschnetzeltes „Ungarische Art“ 

mit Paprikastreifen, Tomatenwürfel 1, 51, 60, 511, 515 (77 kcal / 100 g) 

und Wellenbandnudeln 51, 54, 511 (166 kcal / 100 g)
 

*** 
Quarkspeise mit Sauerkirschen 12, 52, 58 (115 kcal / 100 g) 

Kartoffelrahmsuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
„Hirtenrolle“ Hackfleischrolle gefüllt mit Frischkäse 
20, 51, 52, 54, 58, 511 (261 kcal / 100 g) 

mit Gemüsereis 52, 58, 60 (86 kcal / 100 g) 

und Bratensoße 51, 511 (31 kcal / 100 g) 

*** 
Quarkspeise mit Sauerkirschen 12, 52, 58 (115 kcal / 100 g) 

Kartoffelrahmsuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
„Canelloni“ mit Riccotta-Spinatfüllung  
in Tomatensoße 60 (53 kcal / 100 g) 
und Käse überbacken 51, 52, 58, 511 (163 kcal / 100 g) 

*** 
Quarkspeise mit Sauerkirschen 12, 52, 58 (115 kcal / 100 g) 

860 kcal (Fett: 22,1g / KH: 106,5g / Eiweiß: 54,6g) 851 kcal (Fett: 45g / KH: 80,8g / Eiweiß: 29,1g) 856 kcal (Fett: 26,3g / KH: 119,6g / Eiweiß: 29,6g) 
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Rinderkraftbrühe mit Fleischklößchen  
3, 51, 60, 511 (35 kcal / 100 g) 

*** 
Seehechtfilet „Natur“ gebraten 12, 55 (89 kcal / 100 g) 

an Tomaten-Buttersoße 52, 58, 60 (71 kcal / 100 g) 

Buntes Romanescogemüse 12, 60 (53 kcal / 100 g) 

und Salzkartoffeln  (72 kcal / 100 g) 

*** 
Vaniellepudding mit Himbeersoße 12, 52, 58 (127 kcal / 100 g) 

Gemüsebrühe mit Butterklößchen  
3, 51, 52, 54, 58, 60, 511 (50 kcal / 100 g) 

*** 
Grobe Bratwurst 2 (306 kcal / 100 g) 

mit Bayrisch Kraut 60 (42 kcal / 100 g) 

und Kartoffelpüree 52, 58 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Vaniellepudding mit Himbeersoße 12, 52, 58 (127 kcal / 100 g) 

Gemüsebrühe mit Butterklößchen  
3, 51, 52, 54, 58, 60, 511 (42 kcal / 100 g) 

*** 
Marillenknödel 51, 52, 54, 58, 511 (188 kcal / 100 g) 

an Vanille-Mohnsauce 52, 58 (74 kcal / 100 g) 

*** 
Vaniellepudding mit Himbeersoße 12, 52, 58 (127 kcal / 100 g) 

801 kcal (Fett: 43,4g / KH: 56,8g / Eiweiß: 41,9g) 839 kcal (Fett: 47,6g / KH: 75,5g / Eiweiß: 25,1g) 787 kcal (Fett: 19,9g / KH: 121g / Eiweiß: 27,7g) 
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Gemüsecremesuppe 3, 12, 51 ,52, 55, 57, 58, 60, 511 (78 kcal / 100 g) 

*** 
„Cevapcici“ vom Rind 54, 57 (262 kcal / 100 g) 

mit Ajvar, (105 kcal / 100 g) Djuwetschreis 60 (96 kcal / 100 g)
 

und Krautsalat 2, 12, 13, 63, (95 kcal / 100 g)  

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

 Gemüsecremesuppe 3, 12, 51 ,52, 55, 57, 58, 60, 511 (78 kcal / 100 g) 

*** 
Vegetarische „Moussaka“ 51, 52, 54, 57, 58, 60, 511 (138 kcal / 100 g) 

Griechischer Kartoffelauflauf mit Paprika, 
Auberginen, Zucchini und Hartkäse 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

1029 kcal (Fett: 69,7g / KH: 57,3g / Eiweiß: 38,3g)  605 kcal (Fett: 37,3g / KH: 48,4g / Eiweiß: 15,6g) 
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Gemüsebrühe mit Grünkernklößchen  
3, 51, 52, 54, 58, 60, 511, 512 (50 kcal / 100 g) 

*** 
Putenrollbraten 60, (164 kcal / 100 g)  
an Geflügelrahmsoße 2, 52, 58, (40 kcal / 100 g)

 

mit Spätzle 51, 54, 511 (189 kcal / 100 g) 

und Kaisergemüse 52, 58, 60 (68 kcal / 100 g) 

*** 
Mousse au Chocolat 52, 58 (153 kcal / 100 g) 

 Gemüsebrühe mit Grünkernklößchen  
3, 51, 52, 54, 58, 60, 511, 512 (50 kcal / 100 g) 

*** 
Kartoffeltaschen mit Frischkäse gefüllt, 52, 58, (191 kcal / 100 g) 

Kaisergemüse 52, 58, 60 (68 kcal / 100 g) 

und einer Grilltomate 1, 52, 58, 60 (68 kcal / 100 g) 

*** 
Mousse au Chocolat 52, 58 (153 kcal / 100 g) 

1.042 kcal (Fett: 45,6g / KH: 91,7g / Eiweiß: 63,1g)  603 kcal (Fett: 37,2g / KH: 48,2g / Eiweiß: 16,1g) 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen täglich ein großes Salatbuffet mit wechselnden Salatvariationen! 
Änderungen vorbehalten. Angebot, solange Vorrat reicht. 



Abendessen 

Montag 

Thunfischsalat mit Paprika, Bohnen und Zwiebeln 1, 55, 61, 63  
241 kcal  

Angemachter Frischkäse 52, 58  
119 kcal; Frisches Baguettebrot 51, 511  

166 kcal 

Kalbsleberwurst 1, 2  
169 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  95 kcal; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal 

Dienstag 
Hähnchen-Drum-Sticks 349 kcal 

Frische Guacamole 2  107 kcal; Tomatensalat 2, 12, 13, 63  
85 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  95 kcal; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal 

Mittwoch 
Milchreis mit Apfelkompott 2, 52, 58  

310 kcal 

Gemischter Salami-Aufschnitt 1, 2, 12, 61  
201 kcal;  Elbländer Tomaten-Basilikumkäse 58  

176 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  95 kcal; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal 

Donnerstag 
Bunter Eiersalat 2, 4, 12, 54, 61  

326 kcal 

Pasteten-Aufschnitt Toskanische Art 1, 2, 19, 20, 52, 54, 58  123 kcal;  Pfefferkäse mit grünem Pfeffer 12, 58  
182 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  95 kcal; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal 

Freitag 
Selleriesalat 2, 4, 12, 13, 52, 54, 58, 61, 63  

190 kcal  
Corned Beef 1, 2  

56 kcal;  Debreziner 1, 2, 16  
314 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt1, 2, 16, 61  95 kcal ; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal

 

Samstag 
Gerauchte Schinkenwurst 1, 2, 16  

138 kcal ;  Limburger Käse 58  
132 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt1, 2, 16, 61  95 kcal ; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal

 

Sonntag 
Angemachter Kräuterquark mit Kartoffeln 52, 58  

309 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  95 kcal; Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  
179 kcal

 

 
An allen Tagen gibt es darüber hinaus Rohkost, Butter, Margarine und pflanzliche Brotaufstriche sowie verschiedene Brotsorten zum Abendessen. 
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