
Menü der Woche 

1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Antioxidationsmittel; 3 mit Geschmacksverstärker; 4 mit Süßungsmittel; 5 mit Süßungsmitteln; 6 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; 7 mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; 8 mit Zuckerarten und Süßungsmittel; 
9 mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; 10 enthält eine Phenylalaninquelle; 11 kann bei Übermäßigen Verzehr abführend wirken; 12 mit Farbstoff; 13 geschwefelt; 14 gewachst; 15 geschwärzt; 16 mit Phosphat; 17 mit Milchpulver; 18 mit Molkepulver; 
19 mit Milcheiweiß; 20 mit Eiklar; 21 unter Verwendung von Milch; 22 unter Verwendung von Sahne; 25 chininhaltig; 26 koffeinhaltig; 27 Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet; 50 genetisch verändert; 51 Glutenhaltiges Getreide;  
511 Weizen; 512 Dinkel; 513 Kamut; 514 Roggen; 515 Gerste; 516 Hafer; 517 Hybridstämme; 52 Laktose; 53 Krebstiere; 54 Eier; 55 Fisch; 56 Erdnüsse; 57 Soja; 58 Milch; 59 Schalenfrüchte; 591 Mandeln; 592 Haselnüsse; 593 Walnüsse;  
594 Cashewnüsse; 595 Pecannüsse; 596 Paranüsse; 597 Pistazien; 598 Macadamia oder Queenslandnüsse; 60 Sellerie; 61 Senf; 62 Sesamsamen; 63 Schwefeldioxid und Sulfide; 64 Lupine; 65 Weichtiere; 81 ohne Kühlung haltbar (thermisiert); 
95 frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen;   SS 06 

 Menü 1 
Vollkost 

Menü 2 
Angepasste Vollkost 

Menü 3 
Vegetarische Kost 
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Gebrannte Grießsuppe 3, 51, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
„Hacksteak Kroatia“ 51, 52, 54, 58 511 (226 kcal / 100 g)  

mit Paprikareis 60 (127 kcal / 100 g) 

und Erbsengemüse 52, 58, 60 (79 kcal / 100 g) 

*** 
Buttermilchcreme Zitrone-Limette 58 (104 kcal / 100 g) 

Gebrannte Grießsuppe 3, 51, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
„Paella“ spanische Reispfanne 53, 55, 60, 65 (165 kcal / 100 g)

 

mit Currysoße 1, 2, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (94 kcal / 100 g) 

*** 
Buttermilchcreme Zitrone-Limette 58 (104 kcal / 100 g) 

Gebrannte Grießsuppe 3, 51, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
Bunte Spätzle-Gemüsepfanne 51, 54, 511 (176 kcal / 100 g) 

mit Champignons 52, 58, 60 (86 kcal / 100 g) 
und Käsesahnesoße 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60 (132 kcal / 100 g) 

*** 
Buttermilchcreme Zitrone-Limette 58 (104 kcal / 100 g) 

908 kcal (Fett: 36,3g / KH: 103,6g / Eiweiß: 39,5g) 698 kcal (Fett: 23,4g / KH: 81,9g / Eiweiß: 34,9g) 927 kcal (Fett: 46,1g / KH: 105g / Eiweiß: 18,1g) 
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Tomatencremesuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
Kassler Rücken 1, 2 (109 kcal / 100 g) 

mit Semmelknödel 51, 54, 511 (149 kcal / 100 g) 

und Champignonrahmsoße  
1, 2, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 61, 511 (76 kcal / 100 g)

 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g)

 

Tomatencremesuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
Putenschnitzel Natur gebraten, 51, 511 (204 kcal / 100 g) 

mit Brokkoli, 52, 58, 60 (79 kcal / 100 g)
 

Sesamkartoffeln 12, 62 (107 kcal / 100 g)  

und Geflügeljus 2 (4 kcal / 100 g) 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

Tomatencremesuppe 3, 51, 52, 58, 60, 511 (30 kcal / 100 g) 

*** 
Kräuter-Rührei 54 (179 kcal / 100 g) 

an Rahmspinat 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (106 kcal / 100 g) 

und Salzkartoffeln (72 kcal / 100 g) 

*** 
Frisches Obst (0 kcal / 100 g) 

656 kcal (Fett: 22,7g / KH: 52,4g / Eiweiß: 55,8g) 817 kcal (Fett: 43g / KH: 57,2g / Eiweiß: 45,4g) 1.198 kcal (Fett: 75,6g / KH: 105,1g / Eiweiß: 21,1g) 
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Gemüsebrühe mit Flädle 3, 51, 52, 54, 58, 60, 511 (33 kcal / 100 g) 

*** 
Fischragout „Neptun“ 12, 51, 52, 53, 55, 57, 58, 60, 65, 511 

mit Meeresfrüchten in Sahnesoße (103 kcal / 100 g)
 

und bunten Gemüsenudeln 12, 51, 60, 511 (147 kcal / 100 g) 

*** 
Schokopudding mit Kokosraspeln 52, 58 (137 kcal / 100 g) 

Gemüsebrühe mit Flädle 3, 51, 52, 54, 58, 60, 511 (33 kcal / 100 g) 

*** 
„Gnocchi“ 51, 54, 511 (185 kcal / 100 g)  
in pikanter Tomaten-Paprikasoße 1, 60 (75 kcal / 100 g) 
und Pflanzliche Klopse 1, 52, 54, 58 (492 kcal / 100 g) 

*** 
Schokopudding mit Kokosraspeln 52, 58 (137 kcal / 100 g) 

Gemüsebrühe mit Flädle 3, 51, 52, 54, 58, 60, 511 (33 kcal / 100 g) 

*** 
Blumenkohlröschen im Backteig 51, 54, 511 (176 kcal / 100 g) 

an feinem Spitzkohl-Rahmgemüse 
und Bratkartoffeln 

*** 
Schokopudding mit Kokosraspeln 52, 58 (137 kcal / 100 g) 

1.181 kcal (Fett: 56g / KH: 105,1g / Eiweiß: 59,3g) 1.006 kcal (Fett: 36,2g / KH: 124,1g / Eiweiß: 40,8g) 794 kcal (Fett: 34,3g / KH: 87,5g / Eiweiß: 27,9g) 
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Blumenkohlcremesuppe 12, 51, 52, 58, 60, 511 (66 kcal / 100 g) 

*** 
Putenrollbraten 60 (164 kcal / 100 g)  
in seiner Soße geschmort 2 (4 kcal / 100 g) 

mit Nudeln 51, 54, 511 (63 kcal / 100 g) 

und Bohnengemüse 60 (78 kcal / 100 g) 

*** 
Erdbeermilchcreme 52, 58 (96 kcal / 100 g) 

Blumenkohlcremesuppe 12, 51, 52, 58, 60, 511 (66 kcal / 100 g) 

*** 
„Mini-Haxen“ vom Schwein 2 (149 kcal / 100 g) 

mit Bratkartoffeln 60 (186 kcal / 100 g) 

und Bayrisch Kraut 60 (42 kcal / 100 g) 

*** 
Erdbeermilchcreme 52, 58 (96 kcal / 100 g) 

Blumenkohlcremesuppe 12, 51, 52, 58, 60, 511 (66 kcal / 100 g) 

*** 
Ofen-Fetakäse gebacken 52, 58 (257 kcal / 100 g) 

auf Ratatouille-Gemüse 1, 60 (79 kcal / 100 g) 

und frischem Vollkornbaguette 51, 511 (247 kcal / 100 g) 

*** 
Erdbeermilchcreme 52, 58 (96 kcal / 100 g) 

1.018 kcal (Fett: 41,2g / KH: 95,1g / Eiweiß: 61,3g) 939 kcal (Fett: 35,3g / KH: 100,3g / Eiweiß: 50,7g) 951 kcal (Fett: 42,2g / KH: 89,4g / Eiweiß: 49,2g) 
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Andalusische Gemüsesuppe 1, 60 (40 kcal / 100 g) 

*** 
Gegrilltes Seelachsfilet mit Zitronenpfeffer  
52, 55, 57, 58 (148 kcal / 100 g) 

an buntem Zucchinigemüse, 60 (27 kcal / 100 g) 

Schwenkkartoffeln (122 kcal / 100 g) 

und Kurkumasahnesoße 12, 52, 58, 60 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Obstsalat (88 kcal / 100 g) 

Andalusische Gemüsesuppe 1, 60 (40 kcal / 100 g) 

*** 
Griechische Hackfleischpfanne „Patros“60 (116 kcal / 100 g) 

mit Joghurt-Basilikum-Dip 12, 51, 52, 55, 57, 58, 511 (132 kcal / 100 g) 

*** 
Obstsalat (88 kcal / 100 g) 

Andalusische Gemüsesuppe 1, 60 (40 kcal / 100 g) 

*** 
Bunter Nudelauflauf 12, 51, 52, 58, 60, 511 (143 kcal / 100 g) 

mit kandierten Kirschtomaten (99 kcal / 100 g) 

 

*** 
Obstsalat (88 kcal / 100 g) 

791 kcal (Fett: 40,8g / KH: 71,3g / Eiweiß: 31,4g) 727 kcal (Fett: 33,1g / KH: 73,1g / Eiweiß: 31,2g) 887 kcal (Fett: 33,2g / KH: 114,2g / Eiweiß: 27,3g) 
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Eierflockensuppe 3, 51, 54, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
„Wiener Zwiebelfleisch“ von der Rinderbrust  
in einer würzigen Zwiebelsoße, 51, 60, 61, 511 (225 kcal / 100 g) 

mit Bratkartoffeln 60 (186 kcal / 100 g) 

*** 
Rote Grütze mit Vanillesoße 52, 58 (72 kcal / 100 g) 

 Eierflockensuppe 3, 51, 54, 60, 511 (16 kcal / 100 g) 

*** 
Kartoffel-Lauchgratin 52, 58, 60 (104 kcal / 100 g) 
mit Tomaten-Paprikasalsa 12, 52, 58, 60 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Rote Grütze mit Vanillesoße 52, 58 (72 kcal / 100 g) 

1.171 kcal (Fett: 77,9g / KH: 79,5g / Eiweiß: 33,8g)  336 kcal (Fett: 3,6g / KH: 51,3g / Eiweiß: 12,3g) 

S
o

n
n

ta
g

 

Brokkolicremesuppe 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Hähnchenschnitzel „Piccata Milanese“  
in der Parmesan-Eihülle 12, 51, 52, 58, 511 (237 kcal / 100 g) 

mit Spaghetti 51, 511 (92 kcal / 100 g) 
und Tomatensoße 1, 60 (75 kcal / 100 g) 

*** 
Eisbecher 12, 52, 58 (92 kcal / 100 g) 

 Brokkolicremesuppe 3, 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (107 kcal / 100 g) 

*** 
Eieromelette 52, 54, 58 (158 kcal / 100 g)

 

mit buntem Pilzragout 12, 51, 52, 55, 57, 58, 511 (73 kcal / 100 g) 

und Petersilienkartoffeln (74 kcal / 100 g)
 

*** 
Eisbecher 12, 52, 58 (92 kcal / 100 g) 

1.118 kcal (Fett: 45,1g / KH: 130,4g / Eiweiß: 44,1g)  1.001 kcal (Fett: 54g / KH: 88,8g / Eiweiß: 36,5g) 

Darüber hinaus bieten wir Ihnen täglich ein großes Salatbuffet mit wechselnden Salatvariationen! 
Änderungen vorbehalten. Angebot, solange Vorrat reicht. 



Abendessen 

SS 06 

Montag 
Rindfleischsalat „Teuflische Art“ 12  

149 kcal  

Krakauer 1, 2, 16  
138 kcal; Baby Bel Käse 58  

59 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal
 

Dienstag 

Farmersalat 12, 52, 58  
246 kcal 

Truthahn – Grillbrust 1, 2, 16  
28 kcal 

Bauernbratwurst geraucht 1, 2, 16  
150 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal 

Mittwoch 
Milchreis mit Fruchtcocktail 52, 58  

310 kcal 

Gemischter Fleischkäseaufschnitt 1, 2, 16  
133 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal ;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal
 

Donnerstag 
Tomate mit Mozzarella in Balsamico-Vinaigrette 52, 58   

173 kcal 

Schinkenspeck 1  
64 kcal;  Bratheringsröllchen 3, 51, 511, 54, 55, 61  

102 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal
 

Freitag 
Hausmacher Wurstplatte mit Blut und Leberwurst 1, 2, 3, 52, 58, 60, 61  

378 kcal 

Mixed Pickles 4, 63  
9 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal
 

Samstag 
Gegrillte Nürnberger Bratwürstchen mit Kartoffelsalat 2, 3, 12, 13, 51, 511, 61, 63  

851 kcal 

Allgäuer Bergkäse 58  
198 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt 1, 2, 16, 61  
95 kcal ;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal 

Sonntag 
Räucherlachs mit Meerrettich 2, 52, 55, 58, 63   

162 kcal 

Saure Maiskölbchen 16 kcal 

Gemischter Wurstaufschnitt1, 2, 16, 61  
95 kcal ;  Gemischter Käseaufschnitt 12, 58  

179 kcal 

 
An allen Tagen gibt es darüber hinaus Rohkost, Butter, Margarine und pflanzliche Brotaufstriche sowie verschiedene Brotsorten zum Abendessen. 
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